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INFORMATIONS DE BASE SUR L’ULCERE DE  

BURULI (UB) DESTINEES A LA COMMUNAUTE  

BANKIM, CAMEROUN 2013  

    

COMMENT RECONNAITRE L’UB   
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Les premiers signes de l’UB peuvent 
prendre plusieurs formes  

 

L’UB en début d’évolution prend trois formes  
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Nodule 

      

Plaque 

  

• e 

  

    

Oedeme 
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PLAQUE  
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Les nodules sont les tous premiers signes    
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Ce qui arrive quand l’Ulcère de Buruli n’est pas 

traité   
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10  

Son évolution peut empêcher de faire les 
activités quotidiennes   

L’EVOLUTION PEUT CAUSER DES 
DOMMAGES SEVERES SUR LE CORPS  
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IL LAISSE SOUVENT DES SEQUELLES QUAND LE 
TRAITEMENT EST TARDIF OU FAIT DANS LA TRADITION   
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14  

QUI PEUT ETRE MALADE DE L’ULCERE 
DE BURULI ?  

   

 Homme et femme à tous les âges   

 

Les enfants comme les vieilles personnes 
peuvent avoir la maladie   
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Les enfants sont plus nombreux que les adultes 
à avoir la maladie  



 

16  

  

• 
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SUR QUELLE PARTIE DU CORPS 
APPARAIT L’UB ?   

 

L’UB AFFECTE TOUTES LES PARTIES DU CORPS, 
MAIS TRES SOUVENT LES MEMBRES    
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Qu’est-ce qui cause l’Ulcère de  



 

 

Buruli   

Il est causé par un être  vivant 
très petit : un microbe dans le 
sang, visible que sous  

microscope  

  

Ce microbe peut dormir dans le 
corps pendant longtemps et se 
réveiller à tout moment.   

  

    



 

 

Comment l’homme se met-il en contact avec ce 
microbe ?   

En manipulant des sources d'eau où le microbe se 
développe le plus souvent : marécage – les eaux  

  

stagnantes 

  

– 

  

les 

  

marais 

  

    



 

 

• Si vous n'avez pas d'autres choix que d'utiliser de l'eau 
stagnante, il faudra contrôler régulièrement votre 
corps: En cas d'apparition d'une lésion, il faudra 
immédiatement se rendre à l'hôpital.  16 

 

  

Les chances d’attraper l’ulcère de Buruli sont réduites si 
vous utilisez l’eau qui coule.  Si vous avez le choix, utilisez  



 

  

l’eau qui coule au lieu de l’eau stagnante . 

  

  

    



 

 

Je ne fréquente pas ces milieux  

comment ai-je pu avoir l’UB?   

 

 

 
   



 

 

• Il y a certainement d’autres 
voies par lesquelles le microbe 
entre dans le corps  

  

• Les recherches sont en cours 
pour mieux  connaître ces 
différentes voies.   
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Non 
    

  Quelqu’un qui a l’UB ne peut  

pas le transmettre aux autres  
  

  

L’Ulcère de Buruli est - il contagieux ? 

  

- s’ils vivent ensemble ou s’ils sont  

mariés, 
  

- 
  
s’ils mangent ensemble,  

  

- s’ils dorment  ensemble,  
  

- Etc  
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Un individu sain  

n’attrape pas l’UB en 

étant en contact avec 

un autre patient 

portant l’UB.   
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Alors comment est-ce que des personnes d’une 
même maison arrivent à avoir la maladie ?   

   

• Si deux personnes d’une 
même famille portent la 
maladie ce n’est pas par 
le contact ni de façon 
héréditaire.   

  

• Les deux ont été en 
contact avec le microbe 
dans l’environnement  
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Peut-on avoir l’UB en buvant l’eau non potable ?   
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NON   

•Mais on peut avoir d’autres 
maladies graves en buvant l’eau 
de source – rivière non potable. Il 
n’est pas encore démontré que 
l’UB rentre dans le corps par cette 
voie.   

•Ces eaux portent le microbe. En 
manipulant ces eaux, on peut 
attraper la maladie.   
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Est ce que l’UB est causé par la piqûre des 
insectes ?   

• Il n’est pas encore identifié si 
la piqûre d’insectes peut 
transmettre cette maladie.   

• La moustiquaire protège 
contre le paludisme et non 
contre l’Ulcère de Buruli.   
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34  

Y a-t-il un vaccin qui protège contre l’UB ?   

  

•Il n’y a pas encore de 
vaccin contre l’Ulcère 
de Buruli   

  

•Les chercheurs 
travaillent encore  
pour trouver un vaccin   
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QUE FAIRE QUAND IL Y A DES 
SIGNES SUSPECTS   

Se rendre à la formation sanitaire la plus proche  

Des Agents de Santé communautaire peuvent 
également vous conseiller    
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• Ils ont été formés pour 

reconnaitre l’UB   
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Ils savent comment vous orienter pour 

suivre bien le traitement  
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• L’agent de santé peut 

confirmer sur place avec 
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ses connaissances et ses 
outils.   
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Qu’est-ce que les médecins trouvent sous  
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microscope? 
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Comment distinguer le nodule de l’UB des 



 

46  

autres signes semblables ?  

  

Le nodule est :  

•Sans douleur   

•Dur   

•Froid  
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Doit-on attendre ce que deviendra le nodule – 
plaque – oedème avant d’aller vers un centre de 

santé?    

NON  

•Ne pas attendre que la partie devienne une plaie  

•Ne pas essayer d’ouvrir le nodule -  D’y mettre de produits 
traditionnels – des pommades etc;   
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Ces actions créent 
plus de problèmes 
si c’était l’UB  

  
    



 

 

Quelqu’un m’a dit que je souffre de l’UB, Devrais-je 
penser que c’est un mauvais sort?  

• Non ce n’est pas un sort.  

  

• Si quelqu’un vous dit que vous souffrez de l’UB, c’est parce 
qu’il connait la maladie et veut vous aider à vous soigner.  

  

• C’est pour cela que nous sommes là pour vous expliquer la 
maladie.  

  

• Les relais et les anciens malades sont impliqués dans la 
lutte contre l’UB.  



 

 

Je veux d’abord aller chez un tradipraticien pour 
m’assurer si c’est un mauvais sort ou non.  

• Le mieux c’est d’aller 

directement dans un centre 
de santé pour ne pas perdre 

du temps et pour ne pas 
aggraver la maladie.  

  

• Le devoir du tradipraticien 
est de vous protéger contre 

les mauvais esprits alors que le personnel de santé se charge de 

traiter l’UB.   

    



 

 

  



 

  

    



 

 

Cicatriser la plaie par le traitement 
traditionnel ne signifie 
pas que la maladie est 

guérie  

• Si les produits traditionnels 
sont utilisés pour cicatriser 
(assecher) la plaie, les 
germes de la maladie sont 
toujours dans le corps et 
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sont capables de se réveiller et réapparaître  

Pourquoi l’UB s’étend d’une partie du corps à une  

 

 

autre chez certaines personnes? 

  

 

    

   



 

 

- Si les germes ne sont pas éliminés du corps pendant 56 jours, ils 
peuvent s’étendre vers  cicatrisation ne signifie d’autres parties du 
corps qui sont favorables à son expansion  

- Les germes de l’UB doivent être totalement détruits du corps, la 

cicatrice ne signifie pas que le malade est guéri  

 

 

  



 

  



 

 

Cas d’un patient qui s’est fait traiter avec les herbes pendant des mois  

  

Ce patient s’est rendu ensuite à l’hôpital.  

Deux semaines après le traitement, la lésion s’est améliorée.  



 

 

  

Huit semaines après le traitement dans l’hôpital  



 

  



 

 

 



 

 

LE  TRAITEMENT MEDICAL: CE 
QU’ON PEUT ATTENDRE  

 

LE TRAITEMENT EST PRESQUE GRATUIT ET DISPONIBLE  

DANS LES CENTRES DECENTRALISES ET AU CENTRES  

40   



 

 

MEDICALES    

• Quand l’UB est à ses 
débuts, le patient peut 
rester dans sa 
communauté et suivre le 
traitement   

• Il fait des injections 
quotidiennes pendant  

56 jours  

• Sans subir la chirurgie   

• Il peut aller à l’école  
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Quel traitement est disponible pour l’UB dans 
un hôpital?  

• Chaque patient reçoit 56 jours de traitement spécifique  

• Deux médicaments sont disponibles: l’un oral et l’autre 
par injection journalière sans interruption.  

  



 

 

 

Est-ce que les médicaments de l’UB sont 
utiles pour d’autres problèmes de santé ?   



 

 

• NON  

• Ces médicaments sont uniquement faits pour 

traiter l’UB et ne sont pas efficaces pour traiter 
d’autres problèmes de santé  

• Le médicament que vous recevrez est le 

meilleur actuellement pour traiter l’UB.  

  

  

  

Il faut informer le personnel de santé si vous êtes 

enceinte ou si vous allaitez encore votre enfant   



 

 

  

Les hôpitaux disposent du personnel adéquat pour  



 

 

 

la prise en charge de l’UB; vous serez bien acceuilli 

  



 

 

Rappel: allez vite vers le centre de santé et vous 
serez bien accueilli et vite soigné  

  

• Vos dépenses seront 
réduites  

• Les grandes 
conséquences que 
donne la maladie 
seront évitées  
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Le suivi d’un patient UB après cicatrisation est 
très important et gratuit !!!  

• Lorsque la plaie est 
guérie (cicatrisée) 
après le traitement de 
l’UB, la cicatrice doit 
être bien protégée, 
sinon d’autres 
maladies risquent 
d’apparaître  

  

    



 

 

 La nouvelle infection après réouverture n’est pas le retour de  
l’UB, mais plutôt d’autres infections qui nécessiteront d’autres 

traitements.  



 

 

Si c’est ouvert tout peut entrer, mais si c’est 
fermé rien 

n’entre dedans  

Quand une peau s’ouvre 

par une blessure ou une 

égratignure le microbe est 
plus capable de rentrer 

facilement dans le corps  



 

 

Voilà que j’avais l’ulcère de Buruli et on m’a guéri à 
l’hôpital.  Est-ce que je peux être encore infecté par cette 
maladie ?  



 

 

• OUI  

05 /15/ 13 
  

maladie? 

  



 

 

• Votre corps est comme tous les corps humains.  Une fois 
infecté, il peut être encore infecté par d’autres voies.  

  

En cas d’une nouvelle infection, est-ce que les mêmes 
médicaments seront utilisés?  

•OUI  

•Les médicaments à l’hôpital sont 
toujours efficaces contre la maladie.  

  

Le traitement est efficace: 
quelques exemples  



 

 

  

Avant le traitement Après six semaines de traitements  



 

 

Le traitement est efficace: 
quelques exemples  

  



 

 

Résultats après 56 jours de traitement  

      Cas précoce   



 

 

    1 
er   Jour        2  semaines après 

  



 

 

 

6 semaines après 12 semaines après    



 

 

         Cas N ° 2 

  

1 
er   jour 

  
20  jours après 

  

56  jours après  
  



 

 

 



 

 

Cas précoce 

  



 

 

 

        CAS DES ADULTES  



 

 

CAS N° 1    



 

 

  1er jour du traitement   2 semaines du traitement  



 

 

 

 9 semaines du traitement  

CAS N° 2  



 

 
 

  1 
er   jour du traitement 

    2  semaines du traitement 
  

  6  semaines    
  

  12  semaines après 
  



 

 

Maintenant certaines anciens malades 

témoignent de leur guérison  



 

 

 
 


